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Découvrir les techniques vidéos
• Avoir une vue d’ensemble du matériel requis pour la vidéo
• Comprendre le flux de production général
• Acquérir quelques notions d’acquisition vidéo et audio
• Importer des sources (rushes)
• Organiser ses médias (chutiers/dossiers, modes d’affichage,

mode story-board)
• S’approprier l’interface du logiciel

Comprendre les techniques et outils de montage
• Utiliser les méthodes de cut
• Faire des raccords et découpe de clips
• Poser des marques d’éléments, de séquence
• Importer des fichiers Photoshop
• Exploiter les outils de montage

Travailler sur le son 
• Séparer le son d’une vidéo
• Réglage du niveau audio (volume) (formes d’onde,

mixage audio)
• Identifier le type de pistes (mono, stéréo, 5.1)

Ajouter des titrages, transitions, effets audios et vidéos
• Zone de travail et rendus audio/vidéo
• Utiliser les options d’effets
• Comprendre les transitions et durée par défaut
• Insérer des titrages
• Utiliser la fonction arrêt sur image

Exporter sa vidéo pour diffusion

• Régler le moteur de rendu
• Choisir les format d’exportation et de Diffusion (codecs)
• Exporter un titre et une image fixe
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OBJECTIFS :
• Découvrir le vocabulaire et l’interface du montage vidéo
• Effectuer un montage à partir de rushes
• Réaliser des fondus enchaînés et un mixage audio élémentaire
• Exporter pour une Diffusion web ou DVD

PUBLIC CONCERNÉ :
• Toute personne étant amenée à manipuler des fichiers vidéos

MOYENS PÉDAGOGIQUES :
• Formation adaptée aux besoins professionnels (prise de contact en amont)
• Mise en application sur les documents professionnels
• Cas pratiques transmis en fin de formation avec remise d’un support

INTERVENANT :
• Formateur expert Adobe, consultant pour de grands comptes.

Code de la formation
•PPRO

Niveau
• Initiation

Pré-requis
• Tout public

Durée
• 3 jours (21 heures)

Lieu : 
• Dijon

Type de formation
• Inter
• Intra
• Individuelle
• E-learning
• Sur Mesure

PROGRAMME DE LA FORMATION

MONTAGE VIDÉO


